oo A
AU MENU V) o JEetTEAY

maison Porte de Touraine

Semaine du 11 au 15 mars 2024

Lundi 11 mars Mardi 12 mars Mercredi 13 mars Jeudi 14 mars Vendredi 15 mars
Rosette Salade Friand Taboule £\ Salade
beurre de perles et thon Fromage concombres

tomates mais

Brandade ¢ Aiguillette Chipolatas Quiche

de Poisson de poulet de carottes au Gratin

sauce crémeuse Haricots curvy mexicain

Salade verte Verts N (riz viande haché)

Carottes W\
Fromage Vichy Fromage ,U . - Fromage
ren
. ) . omolge .
Liégeois Fromage Créme \%@é Péches
chocolat Caramel ) Gateau g du sirop
Fruit dux poires

BON APPETIT !



L 065% | cHATEAU

i( AUMENU _ V) 5, ) RECAULT

Porte de Touraine
o ’ L

R ° , N = .
Semaine du 18 au 22 mars 2024
Lundi 18 mars Mardi 19 mars Mercredi 20 mars Jeudi 21 mars Vendredi 22 mars
Salade Céleri Pateé Salade Menu Fast Food
de pates olive et rémoulade de Campagne de betteraves (/)
basilic vindigrette Batavia
Tourte () Cordon bleu emmental
Chili ckampignonsw Wok  sauce blanche
Sin Carne lardons Haricots % de Poisson dux
(Haricots rouges beurres persillés F pates Assiettes
,mais, poivrons Salade () lamelles de kebab
to ma’ces% 0 Verte | Fromage Fromage

cﬁ%%%_\ frites
etit suisse Fromage Riz au lait "~ Yaourt

Uégétarm beignet au

Fruit Crumble o chocolat
\‘é%'%%@é pommes

0\

© i@  BONAPPLTIT! W
NEAATATANEL YDA NELITANER L TA NSRS



Lundi 25 mars

Rapé

de choux blancs

madras

Haut de cuisse

de [ooule’c
a l’esloolgnol

Riz créole
Fromage

Comloo’ce

RS

AU MENU

4

Mardi 26 mars

e

s , \‘-

Mercredi 27 mars

m Lentilles : Salade (/]
vertes vinaigrette de tomates
Pizza Beignets de
4 Fromaggs() poisson
Purée

) So\lao{e

‘Végcétarien

0 N\
Pomme
au four

pommes de terre

lle flottante

i BONAPPETIT |

de carottes ™

/0 70% |\ cHATEAU
) e ) RECAULT

g/ Mmalson Porte de Touraine

Semaine du 25 au 29 mars 2024

Jeudi 28 mars Vendredi 29 mars

Salade
pommes de terre
haricot vert

Toast N
de cheévre chaud

Saute

de porc Cabillaud

du miel Sauce curry i

Salsifis Brunoise

braisés de légumes

Fromage Fromage
Fruit Ydourt

W

NEAATATANEL YDA NELITANER L TA NSRS



i/ AU MENU

7 | I

ST S O
Lundi 1¢" avril Mardi 2 avril Mercredi 3 avril

097

Repas de Paques Cervelas
Salade 6 beurre
de poisson, kiwi et Paté (/)
fraise tagada de Paques Escalloloe
S de dinde &)
Navarin = . . s
a la confi’cure de de dinde a la créme
fraise, chamallows et
vers de terre ) : : Brocolis ¢
Légumes printaniers
Fromage F
romage
de licorne fromolge J
s Gateau
du sducisson de Paques du Yaourt

& ¥le BON APPETIT !
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maison Porte de Touraine

Semaine du 2 au 5 avril 2024
Jeudi 4 avril Vendredi 5 avril
Taboulé Tomates |
Libanais vinaigrette
Pommes ) Poulet
de terre au four roti
Vache qui rit
Frites
mSalao{e ve\r§e
W Fromotge
,romage
Vegetarien Tarte
l .

au chocolat

@i chocolat

W

VEARTADAANEE Y DA NS L IRANELL A NELIAA LSS



Lundi 8 avril

Choux blanc
vindigrette

Quiche ./
dux trois Fromagés
et brocolis

Salade
e batavigto

U len
Fruit

T
&

L e

. ' 4 =

Mardi 9 avril Mercredi 10 avril
Mousse &7 Ramequin (7
de brocolis ™ de betteraves au
5aou.rf
Poisson _ )
sauce soja Feuilleté
de saucisses du
Bl ke‘tcl'\ulo
Salade verte
Fromo\ge
£ Fromage
Frompot 2
Yaourt
dromatisé

i BONAPPETIT !

L 80%

maison

CHATEAU
RESAULT

Porte de Touraine

Semaine du 8 au 12 avril 2024

Jeudi 11 avril

Coeur de
loollmier blé
[ooivron

Blanquette
de dinde

Carottes
Vichy

Fromage

Liégeois
vanille

W

Vendredi 12 avril
Haricot

rouge mais
sauce blanche

Hachis )
Parmentier de =
boeuf
Salade

Fromage

Clalfou‘tis
aux \cruifs

VEARTADAANEE Y DA NS L IRANELL A NELIAA LSS



Lundi 15 avril

Betteraves e

maits

Omelette

emmental -7

pommes de geure

"U ) SOlIIOlO(E .
egetal wen
Yaourt

0\

biscuits

secs

RS

Mardi 16 avril

Concombres

,

dux chévres ()

fraiches

Pate

Berrichon o\

Salade verte (/)

Fromage

ile flottante

(e

AU MENU

Mercredi 17 avril

Terrine
de légumes

Burger
de vedu

sauce fromagére

Pommes
Rissolées

Petit suisse

Fruit

BON APPETIT ¢
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maison Porte de Touraine

Semaine du 15 au 19 avril 2024

Jeudi 18 avril Vendredi 19 avril

Tomate

féta

Chou-fleur
croquant
mayonnaise

Sauté de porc o=

aux olives Pennes .«
Bolognaise
Haricots
Verts Fromotge
Fromolge Comloo’ce
Moelleux

dux chocolats

W

VEARTADAANEE Y DA NS L IRANELL A NELIAA LSS



Lundi 22 avril

Salade
de riz , thon, olives

Filet de colin V)
fagon basquaise

Ratatouille /)

Fromage

Fruit

RS

AU MENU

+ >

4
P

Mardi 23 avril Mercredi 24 avril

Sducisson Tomates
a 'ail beurre vinaigrette
Aiguillettes Cordon bleu
de poulet
sauce fromagére Haricots
Beurres
Brocolis i\
Fromage
Fromage
Creme
Fromage blanc ) chocolat

a la confiture

i BONAPPETIT !

Vy<

/) 83% | cHATEAU
2l s B RECAULT

g/ Mmalson Porte de Touraine

Semaine du 22 au 26 avril 2024

Jeudi 25 avril Vendredi 26 avril

Carottes Salade
rapées de choux rouge
vinadigrette
Enchilada

B Fortalles

adux legumgso
a la carbonara

rd 9 .

Ve en Fromage
afouti .
aux es Mousse
A
De

fraises ’cagao(a

W

VEARTADAANEE Y DA NS L IRANELL A NELIAA LSS



CHATEAU
RECAULT — o

Porte de Touraine

VALEURS CULINATRES

Quand le bow rencontre le bien

oK

Lundi 29 avril Mardi 30 avril Mercredi 1°" mai Jeudi 2 mai Vendredi 3 mai

Semaine du 29 avril au 3 mai 2024

Céleri & Boulgour % Céleri vapé = Taboulé 1)
vindigrette 7 dux petits Iégumes vinaigrette De chou-fleur =
0 e l Ao
Jambon Grill Tarte ) Boeuf mode ) Poulet réti
. R R aux herbes &%
jus au romarin ()  moutardée a la N
tomate N Ferie Carottes = Frites
Purée o= ﬁ%%g)\ Vichy =
de céleri™ =% sdlade verte i"} Fromage
Vegetarien Fromage
Petit oma
. Donuts
suisse Salade

0 " Tarte de fraises et
Fruit dux pommes bananes




